Aprendizaje temprano Unidad 2
Semana 12: Interesarse y ayudar

Leccion

Su nifio o nifia esta aprendiendo que ser amable con los
demads es una manera de mostrar que nos importa como
se sienten otras personas. Esta aprendiendo como ser
amable con los demas mediante los siguientes actos:

e escucharlos.

e ayudarlos.

La comprension de como ser amable ayuda a su nifio
o nifia a llevarse bien con los demds en la escuela y en
la casa.

Historia

Susie

Juego

Juegue un juego con su nino o nifia para practicar ser
amables.

Diga: Vamos a jugar un juego. Nos turnaremos para
imaginar que ocurri6 algo triste. Imagina que te
lastimaste el pie. Demuestre como decir: Parece que
estas triste. ;Estas bien? Espere una respuesta. Luego
diga como ayudara: Déjame ponerte un poco de hielo
en el pie.

Turnense usando otros sucesos imaginarios. Diga:
e Perdi mis llaves.
* Se rompio una pagina de tu libro favorito.
e Mi amigo(a) esta enfermo(a).

La historia de esta semana es sobre Susie y Jayden. Susie estd triste porque su amiga no quiere jugar con ella. Jayden
ayuda a Susie a sentirse mejor. Jayden dice: “Vamos a jugar juntos” y ofrece ayudarla a hacer una tienda de campana.

Pregunte a su nifio o nifa sobre esta historia.
* ;Qué ves en estas fotos?

e ;Como sabes que Susie esta triste? (Por la expresion de su cara. Por lo que pasd: su amiga no quiso jugar

con ella).

e ;Como fue Jayden amable con Susie? (La escuché. Le pidio jugar. Le ofrecié ayudarla a hacer una tienda de

campafia).
e ;Como se siente Susie ahora? (Feliz).

Ahora vamos a imaginarnos que yo soy Susie y tu eres Jayden. ;Qué cosa amable puedes decirme? (;Quieres
jugar conmigo? Puedo ayudarte a hacer una tienda. Sera divertido jugar contigo).
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