Aprendizaje temprano Unidad 4
Semana 24: Pensar soluciones

Leccion

Su nifio o nifia estd aprendiendo el segundo Paso para
Resolver Problemas, “Pensar en soluciones”. Imaginar
un gran numero de ideas seguras para resolver el
problema.

Saber como resolver problemas de manera segura ayuda
a su nino o nifia a llevarse bien con los otros nifos y a
hacer amigos. Los nifios que se calman y resuelven los
problemas de manera segura aprenden con més facilidad
en la escuela.

Historia

LaDonna

Juego

Juegue un juego con su nifo o nifia para practicar como
pensar soluciones. Use una caja pequefia como “caja de
las ideas”. Tome monedas de un centavo u otros objetos
pequefios para representar las ideas.

Diga: Vamos a jugar el juego de Pensar. Yo diré un
problema. Tu piensas muchas ideas seguras para
resolver el problema. Por cada idea tuya, pondré
un centavo en la “caja de las ideas"”. Jueguen el juego
a lo largo de la semana. Al final de la semana, cuenten
cuantas ideas penso su nifio o nifa.

Utilice un problema real, presente su propio problema o

use uno de estos:

* no puedes alcanzar un libro que esta en una
estanteria alta.

* tu pelota rodé debajo de la cama y se quedo
atascada.

* no encuentras tus calcetines favoritos.

La historia de esta semana es sobre Riley y LaDonna. Ellas tienen un problema. Las dos quieren ponerse la misma ropa

de bombero. Pregunte a su nifio o nifia sobre esta historia.

* Sefiale la foto de la izquierda y pregunte: ;Qué ves en esta foto?
¢ ;Qué deben hacer Riley y LaDonna para resolver su problema? (Calmarse. Decir cual es el problema.

Pensar soluciones).

e Sefiale la foto de la derecha y pregunte: {Qué ves en esta foto?

Ahora vamos a imaginarnos que somos Riley y LaDonna. ; Cuales son algunas soluciones seguras para nuestro

problema? (Turnarnos. Jugar otro juego).
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